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RESUMO
Um dos principais papeis dos parques publicos esta relacionado com a dinamica da renovagao urbana. Acredita-se que os espagos livres de
edificagOes ou de urbanizagdo devem pressupostamente ser os mais acessiveis por todos os cidaddos; permitir a apropriagdo do espago, perante
as oportunidades de maior autonomia de individuos e grupos; aqueles os quais podem ser os mais democraticos possiveis, enquanto significado
intrinseco da expressdo espago urbano. Diante da caréncia desse tipo de espagos, em especial na Zona Norte do Rio de Janeiro, o Parque
Madureira foi langado na Rio +20, tendo o intuito de tornar-se um instrumento de educagdo socioambiental. Considerada como uma edificagdo
sustentavel, por ser o primeiro espago publico a receber a certificagdo Alta Qualidade Ambiental — AQUA, o Parque tem sido grande instrumento
de contemplatividade, atividades culturais e esportivas. Em fungdo das dificuldades de projetar e executar obras publicas com foco na
sustentabilidade, a pesquisa teve como objetivo realizar uma Avaliagdo P6s-Ocupagdo (APO) Walkthrough e analisar os projetos a fim de
identificar as principais diretrizes de sustentabilidade projetuais. A andlise utilizou a metodologia da certificagdo AQUA que dividisse em 14
categorias de qualidade ambiental e identificou os alvos sustentaveis: 1. Relagdo do edificio com entorno: recuperagdo dos espagos urbanos
degradados no projeto e execugdo da obra; 2. Escolha integrada dos materiais: brinquedos reciclados, vegetagGes nativas; 3. Canteiro com baixo
impacto: Plano de gestdo de residuos da obra, controle de agua e energia do canteiro. 4. Gestdo de energia: edificagdes com telhado verde (1650
m?) com sistema de reposi¢do de vegetacdo por mddulos (manutengdo e controle da dgua), Banheiros e o Centro de Educagdo Ambiental com
fachada verde (1090 m?), energia fotovoltaica, no Centro de Educa¢do Ambiental (252 kwh/dia); iluminac¢3o natural nas edificacbes e pelicula
com camadas de filme de poliéster para filtragem da luz; lampadas fluorescentes e LED na area externa, ar condicionado com Selo Procel A e B; 5.
Gestdo da agua: reservatdério para captagdo de dgua da chuva e cisterna de reuso, sistema de aeragao automatica para irrigagao, torneiras com
sensores e caixa acoplada de dois fluxos (3 e 6 litros); 6. Gestdo de residuos: Estagdo de tratamento de esgoto que atente também as edificagdes
vizinhas com capacidade para 60 m3/dia. 7. Manutencdo: Equipes atuam diariamente; monitores no centro de educa¢do ambiental e na nave do
conhecimento. 8. Conforto higrotérmico: Controle e monitoramento; VedagGes com jardim vertical. 9. Conforto acustico: Ndo foram identificados
revestimentos acusticos. Apenas destaca-se o distanciamento entre as edificagées do parque e o entorno, o que favorece a acustica do local. 10.
Conforto visual: Projeto de paisagismo com diversificadas espécies e portes variados. 11. Conforto olfativo: Monitoramento didrio da qualidade
do ar. 12. Qualidade sanitaria dos ambientes: Equipe de limpeza do local. 13. Qualidade sanitaria do ar: ventilagdo natural com aberturas que
garantem ventilagdo satisfatéria, monitoramento dos efeitos de poluigdo do local. 14. Qualidade sanitaria da 4gua: Sistema de aproveitamento
das aguas pluviais para fins ndo potaveis (200.000 litros). Com base nas analises realizadas e na opinido dos usuarios, verificou-se que apesar dos
entraves no segmento publico, em fungdo da complexidade do sistema de contratagao, foi possivel obter resultados significativos quanto a
sustentabilidade. Entende-se que para a produgdo de edificagdo sustentavel, torna-se fundamental que o processo de projeto seja integrado, que
no caso estudado, partiu do Sistema de Gestdo do Empreendimento (SGE) exigido pela certificagdo AQUA. Ressalta-se que o uso de metodologias
de certificagdo ambiental contribuem para direcionar e mensurar as agdes sustentaveis adotadas embora nao sejam pré-requisito para a
producdo de edificagbes com esse foco.
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